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Filmliste zu Ost-West (eine Auswahl)

1. Spielfilme

„Wie Feuer und Flamme“, Deutschland, 2001, 94 Minuten

„Wie Feuer und Flamme“ ist ein Drama der Regisseurin Connie Walther. Sie erzählt 

von der Liebe in den Zeiten der Berliner Mauer und davon, wie die große Politik 

das kleine Glück zweier Jugendlicher zerstört. 

Informationen zum Film finden Sie im Filmheft der Bundeszentrale der politischen 

Bildung: www.bpb.de/system/files/pdf/KI3E9E.pdf

„Sonnenallee“, Deutschland, 1999, 101 Minuten

„Sonnenallee“ ist eine Filmkomödie von Leander Haußmann. Sie thematisiert das 

Leben Ost-Berliner Jugendlicher in unmittelbarer Nähe zur innerstädtischen 

Grenze in den 1970er Jahren.

„Good Bye, Lenin!“, Deutschland, 2003, 121 Minuten

„Good Bye, Lenin!“ ist eine Komödie zum Thema Mauerfall von Wolfgang Becker. In

ihr gaukelt ein junger Mann seiner Mutter – einer überzeugten Sozialistin, die den 

Mauerfall im Koma „verschlafen“ hat – vor, dass die DDR noch existiert.

Informationen zum Film findet Sie im Filmheft der Bundeszentrale der politischen 

Bildung: www.bpb.de/system/files/pdf/RQZRHU.pdf

„Kleinruppin forever“, Deutschland, 2004, 103 Minuten

„Kleinruppin forever“ ist eine Ost-West-Verwechslungskomödie, die im Jahr 1985 

spielt. Regie führte Carsten Fiebeler.

Bildungsteam Berlin-Brandenburg e.V.
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„Der Rote Kakadu“, Deutschland, 2006, 128 Minuten

„Der Rote Kakadu“ ist ein Liebesdrama von Dominik Graf, das die Geschichte eines 

jungen Mannes in der DDR kurz vor dem Bau der Berliner Mauer zeigt.

Informationen zum Film finden Sie im Filmheft der Bundeszentrale der politischen 

Bildung: http://www.bpb.de/shop/lernen/filmhefte/34061/der-rote-kakadu

„Meer is nich“, Deutschland, 2007, 102 Minuten

„Meer is nich“ ist ein Coming-of-Age-Film des Regisseurs Hagen Keller: 

Schlagzeugerin werden oder irgendeine Lehrstelle annehmen? Die 17-jährige Lena 

steht kurz vor dem Realschulabschluss und muss sich entscheiden, wie sie ihre 

Zukunft gestalten will.

Informationen zum Film finden Sie im Filmheft der Bundeszentrale der politischen 

Bildung: http://www.bpb.de/shop/lernen/filmhefte/34000/meer-is-nich

„Das Leben der Anderen“, Deutschland, 2006, 137 Minuten

„Das Leben der Anderen“ ist ein Spielfilm von Regisseur Florian Henckel von 

Donnersmarck, der auch das Drehbuch verfasste. Das Drama stellt den 

Staatssicherheits-Apparat und die Kulturszene Ost-Berlins in den Mittelpunkt und 

setzt sich zudem allgemein ernsthaft und kritisch mit der Geschichte der DDR 

auseinander.

Informationen zum Film finden Sie im Filmheft der Bundeszentrale der politischen 

Bildung: http://www.bpb.de/shop/lernen/filmhefte/34052/das-leben-der-anderen

Bildungsteam Berlin-Brandenburg e.V.
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2. Dokumentationen

„flüstern & SCHREIEN – Ein Rockreport“, DDR, 1988, 120 Minuten

„flüstern & SCHREIEN – Ein Rockreport“ ist ein Dokumentarfilm aus der DDR, den 

Regisseur Dieter Schumann von 1985 bis 1988 für die DEFA gedreht hat. Der Film 

bietet Einblicke in die Underground-Musikszene der DDR.

„Ostpunk! too much future“, Deutschland, 2007, 93 Minuten

Die Dokumentation von Carsten Fiebeler und Michael Boehlke ist eine filmische 

Zeitreise: Sechs ehemalige Punks sprechen über ihre Motivationen, Utopien und 

Ernüchterungen in der DDR. Archivmaterial und aktuelle Bestandsaufnahmen 

überspannen fast 30 Jahre jüngster deutscher Geschichte.

Bestellung des Filmheftes unter: 

http://www.bpb.de/shop/lernen/filmhefte/34009/ostpunk-too-much-future

„Damals in der DDR – Zeitzeugen erzählen ihre Geschichte“, Deutschland, 2004 

bzw. 2006/07, 52 Minuten

Wie war es „Damals in der DDR“? Auf der DVD-ROM schildern Zeitzeugen ihr Leben

im „real existierenden Sozialismus“ in der DDR-Diktatur. Ergänzt durch 

Originaldokumente entsteht dadurch ein facettenreiches Bild des Alltags. 

Bestellung unter: http://www.bpb.de/shop/multimedia/dvd-cd/33941/damals-in-der-

ddr-zeitzeugen-erzaehlen-ihre-geschichte

„Kontraste – Auf den Spuren einer Diktatur“, Deutschland, 2005

„Kontraste – Auf den Spuren einer Diktatur“ ist eine DVD-Edition mit 32 Folgen des 

RBB-Politikmagazins „Kontraste“ zur Opposition in der DDR, zur Entmachtung der 

Bildungsteam Berlin-Brandenburg e.V.
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Stasi und zur Aufarbeitung der DDR-Vergangenheit. Mit vielen 

Hintergrundinformationen.

Bestellung unter: http://www.bpb.de/shop/multimedia/dvd-cd/33947/kontraste-auf-

den-spuren-einer-diktatur

„Kämpfe ums Kanzleramt“, Deutschland, 2013, ca. 750 Minuten

60 Jahre Wahlgeschichte im Ersten Deutschen Fernsehen: Jörg Schönenborn 

präsentiert ausgewählte Fernsehbeiträge zu den 17 Bundestagswahlen zwischen 

1949 und 2009 und der DDR-Volkskammerwahl 1990. 

Bestellung unter: http://www.bpb.de/shop/multimedia/dvd-cd/141112/kaempfe-ums-

kanzleramt

Feindbilder. Die Fotos und Videos der Stasi, Deutschland, 2007, 180 Minuten

So arbeitete der DDR-Geheimdienst: Mit zahlreichen Fotos, Filmausschnitten und 

Interviews beleuchtet dieser Dokumentarfilm von Holger Kulick die Ziele des 

Überwachungsstaates DDR und die Methoden der Staatssicherheit. 

Bestellung unter: http://www.bpb.de/shop/multimedia/dvd-cd/33939/feindbilder

Bildungsteam Berlin-Brandenburg e.V.
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